O PR2 - Monte do Merouco inicia-se na Aldeia
Turistica de Carreira, freguesia de Sobradelo da Goma.

Segue-se por um caminho de terra batida até encontrar a interse-
cao do PR3 - Ribeiro Queimado. Um pouco mais a frente, aprovei-
tando um antigo trilho de montanha, utilizado por agricultores e

pastores, atestado pelas calcadas e 0os extensos sulcos resultantes
de uma intensiva utilizacao dos carros de bois, € convidado a uma
desafiante ascensao até ao ponto mais elevado deste percurso, fi-
cando petrificado com tamanha beleza paisagistica. Ultrapassan-
do esta encantadora perspetiva, € tempo de aventurar-se na tra-
vessia de inumeras fendas entre os gigantescos monoliticos gra-
niticos, numa extensao de aproximadamente 150 metros.

Superado este desafio, o caminho desemboca no Miradouro da
Pedra Bolideira onde pode recompor as energias perante a harmo-
niosa e sedutora paisagem, adornada pelas Serras do Carvalho, Sao
Mamede, Cabreira e pelo imponente e inconfundivel macico graniti-
co do Gerés, que nos traz para o primeiro plano o Pé de Cabril, Meda
de Rocalva, Roca Negra, Roca de Pias e o Alto do Borrageiro.

O pedestrianista, ainda no Miradouro, pode testar a sua forca ao
tentar movimentar a Pedra Bolideira apenas com um dedo. Tra-
ta-se de um enorme bloco granitico que pesa aproximadamente
3000 kg. Boa sorte!

A partir daqui, o percurso comeca a descer em direcao a uma flo-
resta encantadora e termina com a travessia da Aldeia Turistica
de Carreira.
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Seqguir apenas pelo trilho sinalizado

Observar a fauna sem pertubar e nao danificar a flora

Nao deixar lixo ou outros vestigios da sua passagem

Nao fazer lume e nao recolher amostras de plantas ou rochas
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The PR2 - Monte do Merouco marked trail has it's
starting point at the Aldeia Turistica de Carreira,
in the parish of Sobradelo da Goma.
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Following an unpaved path, the trail leads to an intersection
where the PR3 - Ribeiro Queimado marked trail can be found.
Further ahead, one should get to the highest point of this trail,
presented with an breathtaking landscape. Once past this lovely
perspective it is time to cross between several gigantic granite
monoliths, in a full extension of 150m.
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Past this challenge, the paths takes you to the Pedra Bolideira
Belvedere where an magnificent view over the Serra do Carvalho,
Sao Mamede and the Cabreira Hills, as over the massive granitic
of Gerés can be enjoyed.

At this belvedere, one can try to move the Pedra Bolideira with
just onefinger. Itisin fact an enormous granite block that weighs
‘ just about 3000 kg. Good luck!
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/ From this point further, the trail leads to a descending into a

Pedra Bolideira . lovely woods that will end up as a touring inside the Aldeia
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Belvedere Follow only the signposted trail

Never scare the animals and do not damage any vegetation
Do not leave garbage or other traces of your visit
Do not fire and do not collect plants or rocks
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253 730 130 - Local Police E L E
300 525 525 - Hospital Antdénio Lopes 1

253 639 240 - Fire Brigade

253 639 700 - Town Council

253 943 463 - Parish of Sobradelo da Goma E‘-.:r.._;.
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